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Dña. Elena Espinosa, Ministra de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, presidió la
inauguración oficial del foro sobre «Los Desafíos ante el Cambio Climático», organizado
por el Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social, centro colaborador de la OMS.

Dña. Elena Espinosa, Ministra de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino; junto con
D. Ramón Tamames, Catedrático de Economía, Director de la Cátedra Jean Monnet de la
Unión Europea y Miembro del  Club de Roma, y el Presidente del Instituto Europeo de
Salud y Bienestar Social, Dr. Manuel de la Peña, inauguraron el foro sobre «Los Desa-
fíos ante el Cambio Climático».



PRÓLOGO

Se suele pensar en el cambio climático como algo que está empe-
zando, pero que sobre todo afectará al futuro. Y el futuro, ya se sabe,
siempre queda lejos.

Los seres humanos, con las actividades que realizamos, emitimos
al entorno siete billones de toneladas de dióxido de carbono al año
aproximadamente. Este gas persiste en la atmósfera alrededor de cien
años; por ello tenemos que poner medios y reducir estas emisiones lo
antes posible.

El meollo del problema está en los efectos indirectos del cambio
climático. Por una parte, el incremento de las temperaturas y el
aumento de la aridez van a originar una menor disponibilidad de
agua y alimentos en los países pobres y un incremento de la contami-
nación atmosférica en los países ricos. Igualmente se espera un
aumento de las enfermedades infecciosas.

El cambio climático es un fenómeno mundial, pero sus conse-
cuencias no se repartirán uniformemente, influyendo en problemas
sanitarios que son de enormes proporciones y que se concentran prin-
cipalmente en el mundo en desarrollo. Afectará a las necesidades
básicas para el mantenimiento de la salud: aire y agua limpios y ali-
mentos suficientes.

La OMS elaboró como propuesta una lista de medidas simples,
que si son implementadas por todos, disminuirá la emisión de gas
carbónico al medio ambiente, tales como: utilizar adecuadamente el
agua de uso doméstico, caminar, usar bicicleta, usar el transporte



colectivo y público, evitar viajes cortos en automóvil, bajar la calefac-
ción, reducir el aire acondicionado, entre otras.

A largo plazo, la buena salud de la población depende de que los
sistemas ecológicos, físicos y socioeconómicos de la biosfera se man-
tengan estables y en correcto funcionamiento, y para conseguirlo,
empresas, ciudadanos y administraciones públicas podemos y debe-
mos poner nuestro granito de arena.

El libro que hoy presentamos, gracias a la colaboración del Minis-
terio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, de la Consellería
de Medio Ambiente del Govern de Baleares y de la Consellería de
Medio Ambiente del Consell de Mallorca, queremos que sea un ins-
trumento divulgativo que contribuya a la protección de la naturale-
za y los ecosistemas, así como la conservación de las aves y especies
protegidas.

Dr. Manuel DE LA PEÑA
Presidente del Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social

Centro colaborador de la OMS
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